【阜阳市中医医院体检注意事项】
1、 集中体检时间：2025.11.18；
2、 体检前一天要清淡饮食、不饮酒、不熬夜、晚10点后勿进食，12点后勿进水，避免剧烈运动；
3、 体检当日清晨一定要禁食水（高血压、糖尿病等不要停药）；
4、 请先到服务台领取体检引导单，体检抽血时间是7:30-9:30；
5、 本次体检，餐前项目有（抽血、彩超）检查完毕后，方可到餐厅就餐或等检查全部结束后就餐。
6、 若需要增加体检项目检查，请到接待室办理增加体检项目手续，缴纳检查费用。（个人需要在门诊楼一楼办理就诊卡）
7、 在体检过程中出现任何疑问时，可向服务台或导诊人员寻求协助。
8、 检查当日应着装轻便，受检时勿携带贵重物品。
【女性应特别注意】
1、 孕妇勿做X线、妇科检查。
2、 经期勿留尿、勿做妇科检查，可以预约时间再查。
3、 检查当日勿穿连裤袜，以免影响检查。

地址：阜阳市中清路286号(市电视台对面）
中医院国医堂二楼体检中心（治未病中心）
咨询电话：0558--2706000

